Unsere Grundsatze & Werte

Achtsamkeit: Uns ist wichtig, achtsam miteinander zu kommunizieren und einander

zuhoren. Dazu gehort fur uns auch ein respektvoller und emphatischer Umgang mit unserem
Gegenuber.

Dankbarkeit: zu wissen, dass nichts im Leben selbstverstandlich ist, finden wir - fordert
es Dankbarkeit zu empfinden zu dem, was wir haben.

Ehrlichkeit: Ist uns wichtig, um aufrichtig und authentisch im Umgang mit anderen sein
zu koénnen. Eine fur uns ganz wichtige Basis.

Fokus: Fokus hilft uns uns zu erinnern, wohin unsere Gedanken und damit unsere

Schopfungskraft hinfliet. Da dies im Alltag oft vergessen wird, unterstitzen wir uns und
andere in diesem Punkt gegenseitig.

Kreativitat: Wir méchten offen sein fiir Impulse und Denkweisen, die fiir uns neu sind,
weil sie oftmals verborgene Schatze beinhalten.

Herzenskraft: Bei unserer Tatigkeit vertrauen wir auf unsere innere Herzenskraft.Das
hilft uns unsere Energien zu potentieren.

Ideenschmiede: Wir méchten Raum dafur geben neue Impulse und Ideen zu entwickeln
oder einfach nur dafir Anregungen weitergeben.

Verantwortung . Bei all unserem Tun ist es wichtig, dass wir in unserem Rahmen

verantwortlich handeln. Jede/er der mit uns arbeitet sollte sich auch seiner Eigen-
verantwortung bewusst sein.



Authentizitat: Wir stehen zu uns selbst mit all unseren Starken und Schwachen, denn

das ist es, was das Mensch sein ausmacht.

Ethik: Moralisch verantwortliches Handeln im Umgang mit Spiritualitat und Energetik ist
uns wichtig. Dahingehend uberprufen wir unser Wirken und unsere Wertebasis regelmafig
durch Supervision oder Selbstreflexion.

Vielfalt: wir arbeiten alle im spirituell energetischen Bereich und stehen so fur eine Welt
der Zwischenténe und nicht des Schwarz-weifls Denkens.Wir distanzieren uns von
dogmatischen Sichtweisen jedweger Form.
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