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Hiermit bestitige ich, Gertrud Hirschi, dass

........B/alle ..........

die Ausbildung, im Einzelunterricht bei mir, mit Erfolg
zum Mudra-Experten abgeschlossen hat.

Die Ausbildung umfasst:
« Herkunft und Wesen der Mudras
» Reflexzonen der Hiande
« Meridian-System der Hinde
 Mudras aus dem Ayurveda
» Wirkung der Hand- und Fingermassage
» Wirkung der Mudras
« Vertiefte Praxis
 Mudras in Bezug auf Yoga
» Mudras in Bezug auf Mantras und Meditation
« Spirituelle Mudras

Hiermit ist . ﬂ frecrer . 5"[ lef. berechtigt,

in meinem Namen das erworbene Wissen in Form von Beratungen, Vortrigen,
Workshops und Seminaren weiterzugeben.
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Gertrud Hirschi
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